Rola rodziny w ksztaltowaniu osobowosci dziecka

Wspotczesni rodzice coraz czg$ciej nie maja czasu dla dzieci — praca, obowiazki i
ciggle zmeczenie sprawiajg, ze czas wolny spedzamy najczesciej na ogladaniu telewizji. Jezeli
dziecko nie ma zainteresowania rodzicow, c6z ma robi¢? Siedzi przed telewizorem Iub
komputerem. Skutkami kontaktu dziecka z telewizjag dla jego rozwoju jest lenistwo
umystowe, nabywanie wzorcdw zachowan agresywnych oraz narazanie na akty manipulacji
ptynacych z mediow. Dzieci w mlodszym wieku maja tendencje do zacierania rzeczywistosci
z fikcja. Przyktadem jest glosny przypadek dziecka, ktére wyskoczylo z okna z nadzieja, ze
pofrunie — gdyz bohater bajki tak zrobit. Apelujemy, aby Panstwo kontrolowali bajki, ktore
ogladaja dzieci. Zabawy z dzie¢mi, po§wigcanie im uwagi sprzyja prawidtowemu rozwojowi
Panstwa pociech. Niech dzieci nie siedzg tylko przed ekranem telewizora czy komputera. A
przy okazji i Panstwo mogg milo spedzi¢ czas, a nawet nauczy¢ si¢ czegos od wilasnych
pociech.

Nalezy pamigtaé, ze rodzice sa osobami, z ktorymi dziecko identyfikuje si¢
szczegolnie silnie, poniewaz sg to osoby najblizsze pod wzgledem fizycznym 1 psychicznym.
Dziecko styka si¢ z nimi codziennie, oni zaspokajaja jego potrzeby i maja kontrole nad
waznymi dla dziecka sprawami. Rodzice, poprzez kontakt z dzieckiem, dostarczajg mu wzory
zachowania. Poczatkowo dziecko nasladuje je, a pdzniej identyfikuje si¢ z nimi i chce by¢
takie jak oni. Niezmiernie wazne jest tu, aby przyktad rodzicow mial charakter pozytywny,
aby ich sposob zachowania si¢ w réznych sytuacjach, wzajemne odnoszenie si¢ do siebie,
stosunek do dzieci i1 innych czlonkéw rodziny, stosunek do obowigzkéw, sposob
wykorzystania czasu wolnego, osobista kultura zycia w ogole byly zgodne ze spotecznie
uznanymi warto$ciami. Rola jaka pelni rodzina w ksztaltowaniu osobowosci dziecka jest
ogromna. Rodzina jest srodowiskiem wychowawczym, ktore oddziatuje na dziecko najdiuze;.
Zaangazowanie rodzicow w sprawy wychowania ma decydujace znaczenie dla przysztych
losow dziecka.

Dobrej rodziny nie moze zastgpi¢, nawet najlepsza instytucja opiekuncza, bo
dziecko, aby mogto si¢ prawidtowo rozwijaé, musi by¢ kochane, musi przynaleze¢ do
kogo$. Dzieci nie wystarczy jednak kochac¢, trzeba je tez rozumieé. Czesto najbardziej
kochajacy rodzice popeiniaja btedy wychowawcze wlasnie dlatego, iz nie rozumieja
swojego dziecka. Nalezy pamie¢ta¢, ze mitos¢ rodzicow do dziecka, rozumienie 1
zaspakajanie jego potrzeb nie polega na pozwalaniu mu na wszystko i1 spetnianiu jego
zachcianek. Dziecko od malenkos$ci musi przezywaé drobne przykrosci ptynace z
niezaspokajania jego zachcianek, gdyz w przysztosci uchroni to je przed
nieumiejetnoscig radzenia sobie w zyciu. Musi tez stopniowo nauczy¢ si¢ rozumiec, ze
zycie wymaga réznych wyrzeczen, na rzecz otoczenia, jak rowniez dla jego wlasnego
dobra. Nalezy rozbudzi¢ w dziecku tendencj¢ do swobodnej, samodzielnej aktywnosci.

Wielu rodzicow przejawia w stosunku do swych dzieci postawe nadmiernie
opiekuncza. Dziecko trzeba kochaé i okazywa¢ mu to, lecz w spos6b racjonalny, tak
aby nie hamowa¢ rozwoju jego samodzielnosci, by nie wytwarza¢ postawy biernej,
cofajacej si¢ przed kazda trudnoscig. Pamigtac nalezy, ze sprawg niezmiernie wazng z
wychowawczego punktu widzenia jest jednolito$¢ postepowania wszystkich cztonkow
rodziny wobec dziecka.




Jednym z réwnie waznych warunkéw efektywnosci wychowawczego

oddziatywania jest znajomo$¢ przez rodzicéw systemu kar i nagréd. Z pedagogicznego
punktu widzenia kary s mniej skuteczne niz nagrody. Zdarza si¢ jednak tak, iz zastosowanie
kary jest czynnoscig niezbedng. Kara z punktu widzenia dziecka jest dla niego przykra,
dlatego tez karom towarzyszy¢ musi zyczliwo$¢ ukazujaca dziecku mozliwo$¢ poprawy.
Kara powinna by¢ adekwatna do przewinienia. Stosowanie przez rodzicéw nadmiernych
kar prowadzi do niewtasciwych zachowan dzieci, obnizania samooceny, Igkliwosci lub
biernosci spotecznej. Stosowanie przez rodzicow kar fizycznych nie powstrzymuje
agresji, a nawet do niej zachgca. Karanie w postaci bicia daje dziecku wzoér do
nasladowania i uczenia si¢ zachowan agresywnych.
Nagradzanie dziecka za wykonanie jakiej$ czynno$ci sprawia mu duzg rado$¢, utwierdza w
przekonaniu, ze postepuje stusznie, a co najwazniejsze dziecko czuje si¢ zauwazane i
doceniane. Stosowanie przez rodzicow kar i nagrod powinno by¢ w petni uzasadnione czyli
sprawiedliwe.

W stymulowaniu rozwoju dziecka wspieraja rodzing instytucje opiekunczo -
wychowawcze takie jak, przedszkole czy szkota. Nigdy jednak nie beda w stanie ich
wyreczyC. Nauczyciel w szkole moze sprawié, ze dziecko go polubi, zaufa mu. Moze sta¢ si¢
on réwniez osobg znaczacg, majaca autorytet, a jego postawa moze pozytywnie wpltynaé na
ksztattowanie si¢ osobowosci dziecka. Poniewaz rodzice nie sa w stanie zaspokoi¢ wszystkich
elementow procesu wychowawczego, zwtaszcza gdy chodzi o edukacje oraz sfere
uspolecznienia dziecka pomoc szkoly w tej mierze jest bardzo potrzebna. Zarowno rodzice
jak i nauczyciele, poprzez wzajemne kontakty, rozmowy i inne formy wspotpracy dziataja w
interesie  dziecka, jego rozwoju 1 wychowania. Skuteczno$¢ tego oddzialywania
uwarunkowana jest wzajemnym wspoétdziataniem. Dlatego tak wazna jest wspdlpraca
rodzicéw z nauczycielami oparta na wzajemnym szacunku i zaufaniu.

W szkole jak w kazdej placowce wychowawczej istnieje okre§lony regulamin,
czyli umowy 1 wymagania, ktéorymi to dziecko powinno si¢ podporzadkowaé. W toku
takiego dziatania zostaje ksztattowana dyscyplina dziecka. Z zagadnieniem tym wigze
si¢ ukazane wczes$niej pojecie kary, jako s$rodka wychowawczego eliminujacego
niewlasciwe formy postgpowania dziecka oraz nagrody jako $rodka utrwalajacego
zachowania pozytywne.

Majac na uwadze dobro dziecka nalezy pamigtac, ze warunki stworzone w szkole
tak jak i w rodzinie ksztaltuja Zzycie emocjonalne dziecka i wplywaja na pozniejsza
postawe uczuciowg wobec $§wiata 1 innych ludzi. W oddziatywaniach wychowawczych
rodziny 1 szkoly nalezy zapewni¢ dziecku poczucie bezpieczenstwa, stwarzajac mu
okazje do radosnych przezy¢, aby uksztalttowaé¢ osobowo$¢ petng radosci 1 afirmacji
zycia.
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